KONKURS
+GRODLZISKIE INICJATYWY
SPOLECZNE 2020"
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Parafrazujqc stowa piosenki Mieczystawa Fogga (st. Emanuel Szlechter)
Bo to sie zwykle tak zaczyna

Sam nawet nie wiesz jak i gdzie

O calym $wiecie zapominasz

I dzialasz w gminie Grodzisk Wielkopolski bo tak serce chce...

Szanowni Mieszkancy gminy Grodzisk Wielkopolski,

Jakos¢ zycia mieszkancow naszej gminy zalezy w duzej mierze od nas samych. Jako spotecznos¢ lokalna
najlepiej wiemy czego nam potrzeba, czasami moze to by¢ tawka w parku, miejsce spotkan, plener malarski
a czasami remont pomieszczenia lub naprawa odcinka chodnika. Nie ma ,,jedynego i shusznego” katalogu
inicjatyw, wszystko zalezy od Panstwa pomystu, zaangazowania i potrzeby, ktéra chcecie swojq inicjatywa
zaspokoic.

Jezeli macie Panstwo pomyst na jakas ciekawg inicjatywe spoteczna, to zbierzcie grupe oséb chetnych do jej
przygotowania i zt6zcie swdj projekt w konkursie ,,Grodziskie Inicjatywy Spoteczne 2020”.

Termin skladania propozycji inicjatyw spolecznych uplywa dnia 16 wrzesnia 2019 roku,
o godzinie 16.00.

Wypehiony formularz mozna ztozy¢:

* w wersji pisemnej do urny w Biurze Obstligi Mieszkanca Urzedu Miejskiego w Grodzisku
Wielkopolskim, ul. Stary Rynek 1,

* przesta¢ poczta na adres: Urzad Miejski w Grodzisku Wielkopolskim, ul. Stary Rynek 1, 62-065
Grodzisk Wielkopolski z dopiskiem ,,Grodziskie Inicjatywy Spoteczne 20207,

* u soltysow w zamknietej kopercie z dopiskiem ,, Grodziskie Inicjatywy Spoteczne 2020”; soltys
odnotuje ztozenie wniosku na liscie,

* droga elektroniczng — skan formularza nalezy wysta¢ na adres  mailowy:
j-kalinska@grodzisk.wlkp.pl lub grodzisk@grodzisk.wlkp.pl

Serdecznie zapraszamy do skladania pomystéw na lokalne inicjatywy spoleczne!



CO TO JEST INICJATYWA SPOLECZNA?

Poprzez inicjatywy spoteczne rozumie¢ nalezy réznorodne formy samoorganizacji mieszkancow,
zmierzajace do okreslonego celu i do wywolania pozytywnej zmiany w srodowisku lokalnym gminy
Grodzisk Wielkopolski.

JAKIE INICJATYWY MOGA BYC ZGELOSZONE?

Inicjatywy spoteczne moga by¢ bardzo réznorodne, nie sg skatalogowane, moga to by¢ takie dziatania jak:
* wytyczenie nowej $ciezki rowerowej,
*  warsztaty rekodziela dla mieszkancow,
* rajdy rowerowe, zawody sportowe,
*  warsztaty muzyczne, plenery malarskie,
¢ biatkowanie drzew,
* budowa wiaty, nowe tawki, kosze na $mieci,
* sadzenie drzewek,
* wykonanie karmnikéw dla zwierzat,
* doposazenie placéw zabaw, zewnetrznych sitowni itd.
Przygotowujac inicjatywe spoleczna analizujcie potrzeby mieszkancow, ale pozwolcie sobie takze na
marzenia, mierzcie wysoko, miejcie odwage wysuwac pomysty!
Mozliwosci jest duzo, wystarczy odrobina kreatywnosci!

Ponizej opisane sg przykladowe tematy inicjatyw spolecznych:

SPORT, AKTYWNOSC FIZYCZNA

Sport poprzez swoje uniwersalne wartosci i emocje z jakimi sie taczy, moze by¢ efektywnym narzedziem
integrujacym mieszkancow gminy Grodzisk Wielkopolski. Wspolne zajecia sportowe przelamujq bariery,
upowszechniaja aktywny tryb Zycia, sa sposobem na spedzanie wolnego czasu z rodzing i przyjacioimi.
Moga to by¢ turnieje, zawody ale i spacery wokét naszej gminy oraz dzialania o charakterze inwestycyjnym.
O tym, ze sport odgrywa wazng role w rozwoju spotecznym niech $wiadczy fakt, ze od 2016 EFUS
(European Forum for Urban Security) przyznaje Europejska Nagrode za Integracje Spoteczna poprzez sport,
ktérej celem jest wyrdznienie inicjatyw promujacych sport do wzmacniania spotecznosci lokalnych
i budowania poczucia przynaleznosci do tych spotecznosci.

EDUKACJA

Inicjatywy spoteczne moga by¢ bardzo réznorodne, moze wiec warto postawi¢ na edukacje!

Uczenie sie, poglebianie wiedzy oraz rozwdj osobisty trwaja przez cale Zzycie, a odpowiednie
ukierunkowanie tych proceséw moze przynie$¢ bardzo dobre efekty.

Zdobywanie wiedzy jest procesem, ktéry nie ogranicza sie tylko do edukacji formalnej dzieci i mtodziezy
w szkole. Zdobywanie wiedzy wiaze sie bardzo czesto z samodzielng praca w wolnym czasie ale jest takze
okazja do wspélnych spotkan, integracji, wymiany do$wiadczen. Edukacja to nie tylko ksiazki, regularne
granie w scrabble, kalambury, czy fabularne gry planszowe, rozwija wiele umiejetnosci miekkich
przydatnych w zyciu bez wzgledu na wiek. Z kolei gry takie jak poker, brydz czy szachy pomagajq rozwija¢
umiejetnosci analityczne. Moze warto stworzy¢ nowe miejsca na mapie gminy Grodzisk Wielkopolski,
w ktérym mieszkancy beda mogli uczyc¢ sie i rozwija¢ swoje zainteresowania?

RODZINA

Zdaniem socjologéw rodzina jest najwazniejsza i podstawowa grupa spoteczna, na ktorej opiera sie
spoteczenistwo. Inicjatywy spoleczne moga sprzyja¢ wzmacnianiu wiezi rodzinnych oraz integracji
miedzypokoleniowej w gminie Grodzisk Wielkopolski.

Dzialania, w ramach inicjatywy, kierowane do rodzin moga:

* wspierac rodzine w wychowywaniu dzieci,

* wprowadza¢ innowacyjne metody spedzania czasu wolnego z rodzina,



* przygotowywac rodziny do bycia rodzicami,

* wzmacnia¢ wiezi miedzypokoleniowe w rodzinie,

* wzmacniac¢ rodzine w kryzysowych sytuacjach,

* tworzy¢ przestrzen publiczng sprzyjajaca rodzinie,

* promowac wartosci rodzinne w Srodowisku lokalnym.

ZDROWIE
Prozdrowotne inicjatywy spoteczne, moga dotyczy¢ takich tematow jak:
* edukacja na temat zdrowego Zywienia,
* profilaktyka uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych (tytoniu, alkoholu, narkotykow),

* zapobieganie urazom i wypadkom oraz nabywanie umiejetno$ci udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej,

* przeciwdziatanie chorobom cywilizacyjnym,

* tworzenie warunkéw Srodowiskowych do zdrowego i aktywnego zycia (np. likwidacja barier
architektonicznych, walka z halasem, ograniczenie zanieczyszczen).

MEODZIEZ

Grodziskie Inicjatywy Spoteczne 2020 to takze mozliwos$¢ aktywnego dziatania przez grodziska miodziez.

By¢ moze brakuje ciekawych propozycji dla mlodych ludzi i tym samym milodziez nie wie co robic
z wolnym czasem a mogtaby podzieli¢ sie z kim$ swoja pasja, a przy okazji ja rozwina¢ i pokazac¢ co
osiagnela Moze warto rozwija¢ idee wolontariatu wsrod mlodszego pokolenia mieszkaficéw Grodziska
Wielkopolskiego.

Zalezy nam na budowaniu w miodych ludziach, poczucia odpowiedzialnosci za najblizsze otoczenie.
Kluczowe znaczenia ma dla nas, aby pomysty wnikaly z pasji lub stanowity prébe rozwigzania probleméw,
ktére mlodzi ludzie dostrzegaja dookota siebie.

Inicjatywy spoleczne moga umozliwi¢ rozwdj zainteresowan oraz nabycie szeregu kompetencji spotecznych
i osobistych ale i stworzy¢ miejsce spotkan.

SENIORZY
Dzieki Grodziskim Inicjatywom Spotecznym mozna i warto zadbac o lepsze warunki dla grodziskich
senioréw. Moze by¢ to dzialanie o charakterze inwestycyjnym lub ,,miekkim” a moga to by¢ np.:

* przedsiewziecia w obszarze kultury,

* inicjatywy w dziedzinie sportu i rekreacji,

* przedsiewziecia edukacyjne,

* inicjatywy z obszaru ochrony zdrowia i profilaktyki prozdrowotnej,

* przedsiewziecia w dziedzinie bezpieczenstwa,

* inicjatywy aktywizujace, zwiekszajace poczucie podmiotowosci i wiaczajace seniorow w tworzenie

Srodowiska odpowiadajacego ich potrzebom.

OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA
Wsparcie udzialu oséb niepelnosprawnych i ich najblizszego otoczenia w zyciu spotecznym i kulturalnym —
to roznorodne dzialania, ktére pomagaja w aktywizacji osob niepelnosprawnych w zyciu rodzinnym,
zawodowym, spolecznym, kulturalnym, sportowym a takze w rekreacji i turystyce.
W ramach konkursu ,,Grodziskie Inicjatywy Spoteczne 2020” istnieje mozliwo$¢ przygotowania i przestania
pomyshu na:

* przedsiewziecie o charakterze integracyjnym,

* inicjatywy kulturalne,

* wydarzenia sportowe i rekreacyjne,



* przedsiewziecia diagnostyczne i badawcze,
* dzialania promujgce zaangazowanie mieszkancow gminy Grodzisk Wielkopolski w inicjatywy
zmierzajace do poprawy sytuacji oséb niepelnosprawnych.

ZWIERZETA
Inicjatywa spoleczna moze poméc gminie rozwigza¢ problem bezdomnosci zwierzat, dzieki kompleksowym
i wielokierunkowym dzialania, a w szczegélnosci profilaktycznym, dotyczacym m. in.:
* znakowania i rejestrowania wszystkich zwierzat domowych,
* upowszechniania zabiegdw kastracji lub sterylizacji zwierzat, zaréwno bezdomnych,
przebywajacych w schroniskach, jak i posiadajacych wiascicieli,
* dzialain edukacyjno-popularyzatorskich na rzecz ksztaltowania wlasciwego stosunku do ochrony
zwierzat.
Dzieki Panstwa inicjatywom na rzecz zwierzat moze poprawic¢ sie ich dobrostan, ograniczy sie ich
bezdomnos¢ i cierpienie.

OCHRONA PRZYRODY
Mys$l globalnie, dzialaj lokalnie! To haslo czesto kojarzy sie wilasnie z ochrong przyrody. Kazdy
z mieszkancow gminy Grodzisk Wielkopolski ma bezposredni wpltyw na zuzycie wody, pradu czy produkcje
Smieci. Poprawa stanu $rodowiska naturalnego bez zaangazowania mieszkancow, instytucji publicznych
i prywatnych jest praktycznie niemozliwa. Wspdlne zaangazowanie mieszkancow w dzialania na rzecz
zrbwnowazonego rozwoju moze sta¢ sie impulsem i zainicjowac kolejne dzialania stuzace trwatej ochronie
przyrody.
Inicjatywy moga dotyczy¢ np.:

» porzadkowania terendéw zielonych na terenie gminy Grodzisk Wielkopolski,

* odbudowy stanu populacji zagrozonych i cennych gatunkéw drzew,

» zachowania i pielegnacji cennych alei przydroznych lub

* odtworzenia i pielegnacji parkéw miejskich, zieleficow o znaczeniu przyrodniczym.

ABC DOBREJ INICJATYWY SPOLECZNEJ

Przygotowujac projekt inicjatywy spotecznej nalezy uzasadni¢ dlaczego jest ona potrzebna w Srodowisku
lokalnym, kto skorzysta z naszego pomystu, jakie korzysci z realizacji inicjatywy beda mieli mieszkancy
a jakie korzysci i koszty bedzie miata gmina Grodzisk Wielkopolski.

Aby diagnoza potrzeb byla dobrze przygotowana nalezy:

* korzystac ze zrodel, ktére pokazuja wybrane kwestie z roznych stron,

* nie powtarza¢ banalnych, oklepanych hasel typu ,,w naszym miescie nic sie nie dzieje...”,

* rozgraniczac fakty od opinii,

* wskazac zrodlo danych, tak aby diagnoza byla wiarygodna,

* spojrze¢ na na Srodowisko z zupelnie nowej perspektywy. Jesli dotad zwracano uwage gltéwnie na
problemy — warto poszuka¢ sukcesow, zasobow, ukrytego potencjatu. Jesli zwykle wszystko
przedstawiane jest w jasnych barwach — nalezy poszuka¢ perspektywy krytycznej,

* pracowac w zespole, tak aby byla szansa dzielenia sie swoimi spostrzezeniami z badan i pomystami
na ich interpretacje.

Wiele ciekawych informacji o diagnozie lokalnej znajdziecie Pafistwo w materiale:

https://rownacszanse.pl/uploads public/cms/parameter-

1535/3412 Poradnik do diagnozy RS 2010 OKG.pdf

W materiale ponizej znajdziecie Panstwo odpowiedzi na najczeSciej pojawiajace sie w trakcie
konsultacji pytanie ,,A co trzeba wpisa¢ w tym miejscu...???”.
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,TYTUL”

Tytut projektu powinien by¢ krétki ale spéjny z tematem Panstwa inicjatywy, powinien wskazywac o$
tematyczng projektu. Tytut moze by¢ takze intrygujacy, zachecajacy Komisje do zainteresowania sie
projektem. Tytul projektu bardzo czesto powstaje ,samoistnie”, po zakonczeniu czeSci merytorycznej
projektu.

»MIEJSCE REALIZACJI PROJEKTU, LOKALIZACJA”

W punkcie nr 4 Formularza zgloszeniowego nalezy wpisa¢ doktadne miejsce realizacji projektu, powinien to
by¢ opis miejsca albo obszaru, adres, solectwo lub adres  miejsca  realizacji.
W przypadku zadania inwestycyjnego mozna dotaczy¢ do wniosku zdjecia miejsca, ktérego zadanie dotyczy,
umiejscowienie na mapie gminy. Dodatkowo mozna napisa¢ numer ewidencyjny dziatki na jakiej zadanie
bedzie realizowane. Nalezy pamieta¢ o tym aby sprawdzi¢ czy teren, na ktérym zadanie bedzie realizowane
nalezy do Gminy Grodzisk Wielkopolski).

W przypadku projektéw miekkich nalezy opisa¢ jakie warunki powinien spetnia¢ lokal, pomieszczenie lub
obszar na terenie gminy aby inicjatywa zostala zrealizowana.

POTENCJALNY TERMIN REALIZACJI PROJEKTU - ze wzgledu na specyfike Panstwa inicjatywy
warto wskaza¢ jaki bytby optymalny termin realizacji przedsiewziecia, tak aby mogto skorzysta¢ z niego jak
najwiecej mieszkancow.

PRZYKLADY:

1. Projekt miekki np. dziatania aktywizujqce (spacery nordic walking) skierowane do senioréw realizowane
powinny by¢ w okresie od marca do wrzesnia 2020 r. ze wzgledu na sprzyjajqce warunki pogodowe.
Drziatania realizowane bedq na terenie gminy Grodzisk Wielkopolski, na ogdlnodostepnych trasach
spacerowych.

2. Projekt inwestycyjny np. budowa placu zabaw dla dzieci — lokalizacja Os. X w Grodzisku Wielkopolskim.
Optymalny termin realizacji inicjatywy — do korica kwietnia 2020.W zalqczeniu do Formularza — mapka
z doktadnym miejscem planowanej inicjatywy.

»OPIS PROJEKTU”
W opisie projektu nalezy wpisac:

* gléwne zalozenia Panistwa inicjatywy,

* etapy realizacji inicjatywy,

* dzialania, ktére powinny by¢ podjete aby inicjatywa zostata wlasciwie zrealizowana.
Przyklad:
Zalozenia: inicjatywa zaklada wzrost zainteresowania czytelnictwem wsrod dzieci i mlodziezy poprzez
realizacje cyklu spotkan w bibliotece, podczas ktorych rodzice i opiekunowie wraz z dziecmi bedq wspélnie
czyta¢ bajki a nastepnie tworzy¢ swoje opowiesci.
Etapy i dzialania:
I. Promocja inicjatywy w wsréd mieszkaricéw gminy poprzez media spolecznosciowe, plakaty, ulotki i
artykuty w prasie lokalnej. Dotarcie do jak najwiekszej grupy mieszkaricéw gminy - rekrutacja uczestnikow.
Wybor miejsc, w ktorych realizowane bedq dzialania zwiqzane z czytelnictwem
II. Doposazenie biblioteki z literature dla dzieci i mtodziezy (takze ebooki, audiobooki) na podstawie analizy
potrzeb.
II1. Realizacja spotkari w bibliotece — 2 razy w miesiqcu po 1,5 godziny obejmujqce wspdlne czytanie oraz
przygotowanie wilasnych tekstow. Spotkania bedq sie odbywac w bibliotece oraz w $wietlicach wiejskich na
terenie gminy.
IV. Podsumowanie realizacji inicjatywy — wystawa zdjec¢ oraz publikacja na stronie internetowej prac
uczestnikéw spotkan.



»SKROCONY OPIS PROJEKTU”

Skrécony opis projektu jest wizytowka Panstwa pomyshy, to istotny element formularza zgloszeniowego,
prawidlowe wypelnienie zwieksza szanse na wybor projektu. Moze sie pojawi¢ pytanie — dlaczego
maksymalnie 300 st6w moze decydowac o losach projektu.

Skrocony opis projektu dziata jak reklama, powinien zawiera¢ najwazniejsze informacje o planowanych
dzialaniach, ma za zadanie budowac zachowania, generowac potrzeby, wywoltywac pragnienie. Skrécony
opis projektu to takze opis korzysci jakie odniesie gmina Grodzisk Wielkopolski wybierajqc Panstwa
inicjatywe. Skrocony opis projektu inicjatywy bedzie takzie zamieszczony na stronie Urzedu Miejskiego
w Grodzisku Wielkopolskim, w zaktadce poswieconej Konkursowi.

»UZASADNIENIE”
W uzasadnieniu potrzeby realizacji inicjatywy nalezy zawrze¢ analize potrzeb, ktéra pokaze jak wazna
i potrzebna jest jej realizacja. Planowana inicjatywa powinna odzwierciedla¢ potrzeby, warunki i specyfike
grupy do ktérej jest kierowana i co wazne, musi by¢ z nig sp6jna.
W uzasadnieniu nalezy wpisa¢ wyjasnienia:

* Dlaczego wiasnie ta inicjatywa jest niezbedna i wazna dla mieszkancéw Grodziska

Wielkopolskiego?

* Co sie zmieni po jej wdrozeniu?

e Jakie problemy mieszkancéw bedzie rozwiazywac,

» Jakie sq zrodia tych problemow?

* W jakim stopniu zaproponowane rozwigzanie zaspokaja zdiagnozowane potrzeby mieszkancéw?
W uzasadnieniu nalezy podac¢ Zrddta informacji — skad wiemy, zZe realizacja zaproponowanej inicjatywy jest
konieczna.
Dobrymi zrédtami informacji sa: obserwacje, rozmowy z mieszkanicami, ankiety, wywiady, nalezy podac¢ z
jakiego okresu pochodza dane i w jaki sposéb zostaty zebrane.
Przyktad 1: ,,Dane zostaty zebrane w sierpniu 2029 r., na podstawie rozmow z 30 mieszkancami Osiedla X w
Grodzisku Wlkp.”
Przykiad 2: ,,Dane zostaty zebrane o okresie od 06 do 08.2019 r na podstawie obserwacji obszaru Osiedla
X, wywiadow z mieszkaricami, ankiety internetowej.”
Pomocne bedg takze dane statystyczne czy informacje znalezione w internecie.

»ODBIORCY INICJATYWY”

Odbiorcy inicjatywy — sa to osoby, ktére w sposob bezposredni lub posredni skorzystaja z realizacji
Panstwa inicjatywy.

Osoby, ktére bezposrednio korzystajq z inicjatywy — sa to mieszkancy Grodziska Wlkp., ktorzy aktywnie
uczestnicza w aktywnoS$ciach zaplanowanych w ramach inicjatywy, np. uczestnicza w zajeciach sportowych
lub artystycznych lub sa to osoby, ktore dzieki inicjatywie miaty mozliwo$¢ np. zatozy¢ ogréd spoteczny.
Osoby, ktore posrednio korzystaja z inicjatywy — sa to mieszkancy, ktérzy nie uczestniczq bezposrednio
w dzialaniach ale dzieki inicjatywie odnosza korzysci.

Przykiad nr 1

W ramach inicjatywy powstanie plac zabaw dla matych dzieci na osiedlu X.

Bezposrednimi odbiorcami sq dzieci z osiedla X korzystajqce z placu zabaw.

Posrednimi odbiorcami sq rodzice, dziadkowie, opiekunowie dzieci poniewaz zyskujq przestrzen, na ktorej
bezpiecznie mogq bawic sie dzieci.

Przykiad nr 2:

W ramach inicjatywy spolecznej zrealizowane zostanq warsztaty fotograficzne, podczas ktorych uczestnicy
bedq fotografowa¢ najciekawsze ich zdaniem miejsca w Grodzisku Wielkopolskim, a na zakorczenie
odbedzie sie wystawa prac.

Bezposrednimi odbiorcami sq osoby, ktdre uczestniczyly w warsztatach fotograficznych.
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Posrednimi odbiorcami sq osoby, ktore obejrzq wystawe.
Planujac swoja inicjatywe prosze pamieta¢ aby w Formularzu zgloszeniowym opisa¢ zaréowno
odbiorcow bezposrednich jak i posSrednich.

»SZACUNKOWE KOSZTY”

Przygotowujac projekt inicjatywy nalezy przygotowa¢ wstepny kosztorys planowanego przedsiewziecia.
W tabeli (punkt nr 9 Formularza projektu) prosze uwzgledni¢ wszystkie skladowe projektu oraz ich
szacunkowe koszty, ktore sa niezbedne do zrealizowania zadania. Powinny to by¢ ceny rynkowe, podane
w kwotach brutto.

Zachecamy aby do formularza zalaczy¢ dokumenty zwigzane z przeprowadzonym rozeznaniem cenowym
np. ze stron internetowych, kosztorys lub inne dokumenty potwierdzajace wysoko$¢ zaplanowanych
kosztow. Prosze pamieta¢, ze jest to szacunkowy budzet, ktéry w razie wyboru Panstwa inicjatywy moze
zosta¢ zmodyfikowany.

PRZYKLAD

Kosztorys inicjatywy polegajqcej na utworzeniu strefy relaksu dla mieszkaricow:

Eawki, 4 sztuki x 1500,00 z+ =6 000,00

Kosze na smieci, 2 sztuki x 500,00 zt = 1 000,00 zt

Oznakowanie, ustuga x 200,00 zt = 200,00 z#

Montaz, ustuga x 1000,00 zt = 1 000,00 zt

utrzymanie (konserwacja), ustuga x 800,00 zt

Szacunkowy koszt realizacji projektu: 9 000,00 zi

»DODATKOWE ZALACZNIKI”
Do formularza zgloszeniowego Panstwa inicjatywy warto dotaczy¢ w formie zalagcznikéw materiaty, ktore
uzupehia informacje o planowanej inicjatywie.
Do projektéw mozna zalaczy¢ takie materialy jak:

*  Kkosztorysy, wyceny planowanych zakupow, ustug, ktore pokaza rynkowaq cene Panstwa inicjatywy,

* mapki, zdjecia miejsca, w ktérym planujecie zrealizowac¢ inicjatywe,

*  krétki film promujacy inicjatywe spoteczna,

* prezentacje, plakat promujace inicjatywe,

* liste z poparciem Panstwa inicjatywy,

* dokumenty Zrédtowe pokazujace wskazujace na potrzebe realizacji inicjatywy, np. wzor

przeprowadzonej ankiety i jej wyniki,

* inne, autorskie materiaty.
Zalaczniki NIE SA obowigzkowe ale ich dolaczenie pomoze komisji oceniajacej projekty lepiej je zrozumie¢
i doceni¢ Panstwa zaangazowanie.
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